Jidelni listek sestavil kolektiv kuchyné . Zmeéna v jidelnim listku vyhrazena !

idelni¢ek

Pondéli 18.3.2024

snidané

chléb, pomazanka z lu€iny
obsahuje alergeny: 01,03,07

presnidav.  kola¢, mandarinka, kakao/Caj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka hrachova s hraskem
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

obéd rozlitany Spanélsky ptacek, ryze, kompot ovocny, mineralka,Caj
obsahuje alergeny: 01,03,06,10

svacdina puding se Slehackou, rohlik., ovocna stava/Caj
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

vecere granadyr, salat z ¢inského zeli, voda s citronem/¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

2. vecere pastika,syr,nugeta,pecivo
obsahuje alergeny: 01,03,04,05,06,07,08

Utery 19.3.2024

snidané rohlik, maslo, dzem
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

pfesnidav.  chléb, maslo, Sunkovy salam, banany, €aj/bila kava
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

polévka zeleninova s bulgurem
obsahuje alergeny: 09

obéd moravsky vrabec, bramborové Spalicky, Spenat, dzus,Caj
obsahuje alergeny: 01,03

svaéina chléb lamankovy, pomazanka rybi, zelenina, DD ovocna Stava, mineralka,Caj
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

vecefe ryzova kase, kompot ovocny, jablko, most/Caj slazeny,neslazeny
obsahuje alergeny: 07

2. vecere cihla, syr taveny,chléb,3tava,zelenina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Streda 20.3.2024

snidané chléb, rama, pastika
obsahuje alergeny: 01,03

presnidav.  selsky rohlik, rama, syr cihla, hrusky, malkao-€aj slazeny/neslazeny
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

polévka slepi€i s nudlemi
obsahuje alergeny: 01,09

obéd kufeci perkelt, noky, most/voda s citronem
obsahuje alergeny: 01,03,07

svacina rohlik pizza, MS jogurt, rohlik, DD ovocna §tava, mléko/&aj
obsahuje alergeny: 01,03,05,07,08,10

vecere CocCkoveé karbanatky, brambory, rajéatovy salat, mineralka,Caj
obsahuje alergeny: 01,03,07

2. veéere nutela,syr,cihla,chléb

obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,08

V(s

vefejna informaéni sluzba



Jidelni listek sestavil kolektiv kuchyné . Zména v jidelnim listku vyhrazena !

idelnicek

Ctvrtek 21.3.2024

snidané

housky, vaje€na pomazanka
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

presnidav.  rohlik syrovy, MS obilninova kase, hrugky, kakao/&aj
obsahuje alergeny: 01,03,07,10

polévka brokolicovy krém s lusténinou
obsahuje alergeny: 01,07

obéd vepiovy fizek, bramborova kase, zeleninovy salat, mineralka,¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07

svacdina coko kulicky v mléce, mléko/Caj
obsahuje alergeny: 01,05,06,07,08

vecere Cinské nudle na zeleniné s kufecim masem, dZus,&aj

2. vedere syr,chléb,med , mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07

Patek 22.3.2024

snidané chléb, rama, strouhany syr
obsahuje alergeny: 01,03,07

presnidav. dalamanek, rama, pastika, banany, malkao-¢aj
obsahuje alergeny: 01,07

polévka franfurtska s bramborem a saldmem
obsahuje alergeny: 01

obéd nudle s makem, kompot ovocny, banany, most/voda s citronem
obsahuje alergeny: 01,07

svacina chléb se slunecnici, syrova pomazanka, zelenina, ovocna Stava/Caj, koktejl/cajSv
obsahuje alergeny: 01,03,07

veceie vepfové maso v mrkvi., brambory, ¢aj ovocny slazeny/neslazeny
obsahuje alergeny: 01

2. vedere rybicky,syr,pastika,chléb,Stava,jablko,mléko

obsahuje alergeny: 01,03,07

V(s

vefejna informaéni sluzba
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idelnicek

Sobota 23.3.2024

snidané

oblozena veka, malkao-Caj
obsahuje alergeny: 01,03,07

pfesnidav. pomerance
polévka z Cervené CoCky
obsahuje alergeny: 01,09
obéd maslovy fizek, brambory, zeleninovy salat, dzus/Caj slazeny/neslazeny
obsahuje alergeny: 01,03,07
svacdina moucnik, DD ovocna Stava, ¢aj/mléko
obsahuje alergeny: 01,03,07
vecere chléb, budapest'ska pomazanka, zelenina, ¢aj slazeny/neslazeny
obsahuje alergeny: 01,03,07
2. vedere syr,cihla,dZem,chléb, mléko
obsahuje alergeny: 01,03,04,07
Nedéle 24.3.2024
snidané vanocka, kakao/Caj
obsahuje alergeny: 01,07
presnidav.  Kkiwi
polévka zeleninova s kroupami
obsahuje alergeny: 01,09
obéd prazska veprova pecené, ryze, €aj/lvoda s citronem
obsahuje alergeny: 01,03
svacina moucnik, dzus,Caj, ovocna Stava
obsahuje alergeny: 01,03,07
vecere rohliky, vlaSsky salat, Caj/voda s citronem
obsahuje alergeny: 01,03,05,07,08,10
2. vecCere pastika,syr,nugeta,pecivo
obsahuje alergeny: 01,03,04,05,06,07,08
Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
03 Vejce 08  Ofrechy, mandle, pistacie
04 Ryby 09 Celer
05  AraSidy (podzemnice olejna) 10  Hofidice

06  Sojové boby (séja)

V(s

vefejna informaéni sluzba



